
（１）会議

会議名

総会

理事会

専門部合同会議

事務局・専門部会議

加盟団体代表者会議

（２）関係会議

会議名

みえスポーツフェスティバル実行委員会

みえスポーツフェスティバル代表者会

東海北陸ブロック会議

日本レクリエーション協会加盟団体運営代表者会議

（３）主催事業

　１）セミナー講習会

事業名（会場市町）＜主管団体＞ 期日 人数

レクリエーション・サポーター研修（津） 6月29日 10

レクリエーション・インストラクター養成講座

集合学習（津）

①8月3日　②8月24日

③9月14日
7

スポーツ・レクリエーション指導者養成講座（津）
①8月3日　②8月24日

③9月14日　その他セミナー
2

養成講座講師研修（津） 2月21日 7

　２）イベント

みえスポーツフェスティバルウォークラリー大会（伊賀） 11月23日 130

　３）その他

用品レンタル（ニュースポーツ用品、レクリエーショングッズ）

（４）受託事業

事業名（会場市町）＜主管団体＞ 期日 人数

ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ（名張）＜県ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ協会＞ 6月14日（土） 19

ノルディックウォーキング（鈴鹿）＜鈴鹿市レク協会＞ 6月29日（日） 25

協議事項（１）

5月28日

6月21日（富山県）

令和７年度　一般社団法人三重県レクリエーション協会事業報告（案）

期日

4月19日

4月19日　3月14日

5月16日

4月19日

月１回

期日

2月22日

12月9日～10日（東京都）

　１）『地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業』三重県より

＊ニュースポーツセミナー（１１セミナー）

46件



ペタンク（津）＜県ペタンク協会＞ 9月6日（土） 21

ゲーム・コスモス（津）（普及員講習会） 9月6日（土） 13

シャフルボード（津）＜県シャフルボード普及協会＞ 9月13日（土） 23

ボッチャ（津）＜津市スポレク協会＞ 9月25日（木） 22

ノルディックウォーキング（鈴鹿）＜県キャンプ協会＞ 10月5日（日） 19

チャレンジ・ザ・ゲーム（津）（普及審判員講習会） 10月12日（日）AM 15

ラダーゲッター（津）（普及審判員講習会） 10月12日（日）PM 15

SSピンポン（鈴鹿）＜県SSピンポン協会＞ 10月18日（土） 9

シニアテニス（鈴鹿）＜県シニアテニス連盟＞ 12月6日（土） 34

福祉レクセミナー（伊賀）＜伊賀市レク協会＞ 7月26日（土） 16

コミュニケーション・ワークセミナー（津） 8月3日（日） 18

介護予防のためのスポレク活動（津） 8月3日（日） 19

レク支援の方法実践（津） 8月24日（日） 10

子どもの運動遊び（津） 8月24日（日） 11

福祉レクセミナー（いなべ）＜福祉レク協会＞ 10月12日（日） 32

講師トレーニング（津） 2月21日（土） 10

組織経営セミナー（津） 2月22日（日） 33

セラピューティックレクリエーションとポジティブ心理学（オンデマンド研修） 1月～3月配信 30

アイスブレーキングの基本（オンデマンド研修） 1月～3月配信 30

グループ・ワークトレーニングの基本（オンデマンド研修） 2月～3月配信 31

（５）補助事業

　１）市町レクリエーション協会活性化補助事業

　　　　津市スポーツ・レクリエーション協会

　２）種目・領域団体活動支援補助事業

　　　　三重県SSピンポン協会　三重県モルック協会

　３）あそびの日キャンペーン補助事業

　　　　名張市スポーツレクリエーション協会　県健康体操連絡協議会

（６）指導者派遣事業

　　行政（福祉課）、専門学校　　全48回

（７）広報事業

　　広報誌発行（協会だより　5月　8月　2月）　ホームページ　SNS

（８）その他関連事業

＊フォローアップセミナー（１１セミナー）

　２）『みえスポーツフェスティバル実行委員会事務局』三重県より

　　第7９回全国レクリエーション大会inあいち　10月31日～11月２日

　　社会福祉協議会、地域包括支援センター、児童センター


